RELAZIONE ILLUSTRATIVA

RENDICONTO DELLA DESTINAZIONE DELLA QUOTA DEL 5 PER MILLE
ATTRIBUITA NELL’ANNO 2023 E RIFERITA ALL’ANNO FINANZIARIO 2022
(Articolo 12, decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri 23 aprile 2010 aggiornatocon le istruzioni
del Decreto del Presidente del Consiglio 7 luglio 2016)

Visto il Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri del 23 aprile 2010, modificato dal Decreto del
Presidente del Consiglio dei Ministri del 07 luglio 2016, ed in particolare I’art. 12 secondo cui: “i soggetti
destinatari delle somme di cui al comma 4 dell'art. 11, entro un anno dalla ricezione degli importi, redigono un
apposito rendiconto, accompagnato da una relazione illustrativa, dal quale risulti con chiarezza la destinazione
delle somme attribuite, utilizzando il modulo disponibile sul sito istituzionale delle amministrazioni competenti.
Il rendiconto, in ogni caso, deve indicare:

a) i dati identificativi del beneficiario, tra cui la denominazione sociale, il codice fiscale, la sede legale, I'indirizzo
di posta elettronica e lo scopo dell'attivita sociale, nonché del rappresentante legale;

b) I'anno finanziario cui si riferisce l'erogazione, la data di percezione e l'importo percepito;

¢) l'indicazione delle spese sostenute per il funzionamento del soggetto beneficiario, ivi incluse le spese per
risorse umane e per l'acquisto di beni e servizi, dettagliate per singole voci di spesa, con I'evidenziazione della
loro riconduzione alle finalita ed agli scopi istituzionali del soggetto beneficiario;

d) le altre voci di spesa comunque destinate ad attivita direttamente riconducibili alle finalita ed agli scopi
istituzionali del soggetto beneficiario”,

Dato atto che all’associazione Un Cuore Per I’Autismo Onlus in data 12 Dicembre 2023 é stata attribuita la
somma di € 9.653,63 , relativa all’esercizio finanziario 2022, con la presente relazione, a corredo del
rendiconto, si illustra, di seguito, in modo chiaro e trasparente la destinazione delle somme attribuite a codesta
Associazione

I contributo dei 5 per mille ¢ stato utilizzato esclusivamente per sostenere i costi di funzionamento
dell'associazione e per I'acquisto di servizi utili al raggiungimento dello scopo sociale. In particolare le somme
sono state. cosi utilizzate:

PUNTO 3) Spese per acquisto beni e servizi ......: € 1.143,63 cosi suddivisi:

€ 170,30 Spesa sostenuta per la formazione e la consulenza psicologica degli istruttori del progetto SCHERMA
presso la palestra Negretti di Como in collaborazione con Comense Scherma. La dottoressa Cafagna Silvia ha
osservato una sessione di allenamento alla quale hanno partecipato 4 nostri ragazzi associati dando consigli sulla
gestione del comportamento durante I’allenamento e supportando gli istruttori con strategie e consigli utili alla
gestione dei nostri atleti nei momenti di difficolta.

€ 277,40 Spesa sostenuta per la formazione degli istruttori della Canottieri Cernobbio. a cura della dott.ssa Silvia
Cafagna, consulente sportiva dell’Associazione. La consulenza prevede formazione e assistenza psicologica
durante il progetto di canottaggio presso la canottieri Cernobbio il giovedi pomeriggio. L osservazione prevede il
supporto durante un allenamento nel quale la consulente raccoglie dati per poi dare indicazioni precise su come
affrontare le criticita dei ragazzi che partecipano al corso al fine di riuscire a raggiungere gli obbiettivi che
vengono dati ad inizio stagione.
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€ 19580 Spesa sostenuta per la formazione ¢ la consulenza psicologica degli istruttori del progetto
ACQUATICITA’ presso la piscina di Villaguardia ( Co). L’osservazione prevede il supporto durante una lezione
in acqua nella quale la consulente raccoglie dati per poi dare indicazioni precise su come affrontare le criticita dei
bambini che partecipano al corso al fine di riuscire a raggiungere gli obbiettivi che vengono dati ad inizio
stagione.

€ 160,10 Spesa sostenuta per la formazione ¢ la consulenza psicologica degli istruttori del progetto SCUOLA
NUOTO presso la piscina di Villaguardia ( Co). L’osservazione prevede il supporto durante una lezione in acqua
nella quale la consulente raccoglie dati per poi dare indicazioni precise su come affrontare le criticita dei ragazzi
che partecipano al corso al fine di riuscire a raggiungere gli obbiettivi che vengono dati ad inizio stagione.

€ 340,03 Spesa sostenuta per la formazione e la consulenza psicologica degli istruttori del progetto TENNIS
presso il Centro Tennis Erba ( Co) da parte dell’equipe di Controvento. L’obbie(tivo é supportare gli istruttori in
campo dando indicazioni precise su come affrontare le criticita dei ragazzi che partecipano al corso al fine di
riuscire a raggiungere gli obbiettivi che vengono dati ad inizio stagione.

PUNTO-4.5) Altre spese per attivita di interesse generale ( progetti ): € 8.510,00,00- cosi suddivisi:

€ 850,00 : Erogazione liberale a sostegno del PROGETTO SCHERMA 2024 in collaborazione con Comense
Scherma. 1l corso si ¢ svolto presso la palestra Negretti in P.zza del Popolo a Como. Sono state effettuate 17
lezioni di 45 minuti ciascuna con cadenza settimanale da Febbraio a Maggio 2024. I ragazzi che hanno aderito
sono stati 4 con L’obbiettivo di approcciarsi alla disciplina della scherma e perfezionarsi poi nel fioretto. La
Dott.ssa Cafagna ha supervisionato il corso con interventi diretti e relazioni scritte che sono state consegnate a
genitori ¢ istruttori al fine di lavorare sulle singole rigidita € poter raggiungere entro fine corso gli obbiettivi
prefissati all’inizio del progetto.

€ 680,00 : Contributo erogato a NOI GENITORI Soc.Cooperativa Sociale ONLUS a sostegno del PROGETTO
BISCOTTI in collaborazione con il Biscottificio Noi Genitori a Erba ( CO). Il progetto si & svolto in quattro
giornate di Febbraio 2024 dove 7 bambini della nostra associazione, di eta compresa tra i 7 e i 13 anni, sono stati
affiancati da educatori professionisti e un tecnico di produzione nella preparazione di biscotti € altri dolci. Gli
obbiettivi proposti e raggiunti sono stati quello di divertirsi potenziando la manipolazione e perfezionare la
motricita fine incrementando i tempi di attesa ( aspettando la cottura dei biscotti preparati).

€ 1.500,00 Contributo alla societa sportiva Canottieri Cernobbio ( Co) per coprire parte delle ore di occupazione
della palestra e dell’attrezzatura utilizzata dai nostri ragazzi che frequentano il corso di canottaggio il giovedi
pomeriggio. La quota comprende anche la fornitura di un kit allenamento regalato ai nostri ragazzi ( maglietta,
pantaloncini, body di allenamento, e sacca per le scarpe). L obbiettivo € di far provare ai nostri ragazzi uno sport
completo che li migliori nella coordinazione dei movimenti ma anche a sentirsi parte di un team. Al corso. hanno.
partecipato 5 ragazzi della nostra associazione di eta compresa tra gli 8 e i 12 anni. Gli allenamenti si sono svolti a
cadenza settimanale, tutti i giovedi dalle ore 18.00 alle ore 19.00 dal mese di Settembre al mese di Giugno
compreso. La Dott.ssa Cafagna ha supervisionato il corso con interventi diretti e relazioni scritte che sono state
consegnate a genitori e istruttori al fine di lavorare sulle singole rigidita e poter raggiungere entro fine corso gli
obbiettivi prefissati all’inizio del progetto.

€ 330,00 Contributo per il PROGETTO PORTA UN AMICO AL BOWLING. In occasione della giornata per la
consapevolezza dell’autismo la nostra associazione ha organizzato, insieme al gruppo bowling di NOIVOILORO,
una giornata al Bowling di Erba ( CO ) dove ogni nostro ragazzo iscritto al corso di bowling del lunedi sera poteva
invitare uno o piu’ amici e passare insieme momenti di condivisione e di gioco. La nostra associazione ha offerto
un piccolo rinfresco a tutti i partecipanti. L’evento si ¢ svolto lunedi 15 Aprile.

€ 500,00. Contributo. per il PROGETTO MERENDA IN ASSEMBLEA. In occasione della nostra assemblea
annuale 2024 abbiamo invitato tutti gli associati a partecipare ¢ a fermarsi una volta terminata |’assemblea per un
momento conviviale e di scambio di idee offrendo un piccolo rinfresco. Durante questo momento i bambini e i
ragazzi che erano presenti sono stati seguiti da educatori e volontari che li hanno intrattenuti con giochi e

laboratori. L’assemblea si ¢ svolta Domenica 17 Aprile 2024 presso la sede di NOIVOILORO cooperativa Sociale
di Erba.
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€ 1.150,00 : Contributo erogato a NOI GENITORI Soc. Cooperativa Sociale ONLUS a sostegno del PROGETTO
SABATO CREATIVO in collaborazione con Noi Genitori (Sistema formativo Eta Evolutiva ) Il progetto si ¢
svolto da sabato 4 Maggio a sabato 15 Giugno 2024, Cinque bambini della nostra associazione, di etd compresa tra
i6.¢igli 11 anni, sono stati affiancati da un coordinatore, un neuropsicomotricista dell’eta evolutiva, da educatori
professionali, consulenti artistici ¢ volontari con 1’obbiettivo di offrire occasioni di divertimento e inclusione,
sviluppare I'espressivita, le abilita e le competenze sociali oltre che a quelle motorie. All’interno di questo
progetto si sono alternati momenti di formazione in attivita strutturate a momenti di gioco.

€ 1.000,00 : Contributo per PROGETTO VIVICIVICO, progetto nato in collaborazione con la cooperativa socialg
Nuova Umanita con I’obiettivo di organizzare momenti di svago per ragazzi con disabilita, costruendo spazi sociali
con i coetanei, sotto la supervisione degli educatori. Da lunedi 1/07/2024 a venerdi 27/07/2024, dalle ore 14:00 allt‘t
ore 17:00, si & svolto il SUMMER CAMP di Vivicivico, con varie altivita organizzate. | mercoledi di ogni
settimana ¢ stata proposta un'uscita in piscina, la prima uscita presso la struttura di Cantii, mentre i restanti
mercoledi, il 10-17 ¢ 24 luglio, presso la struttura di Nibionno. La nostra associazione ha deciso di finanziare le

quattro uscite in piscina durante il Summer Camp per tutti i ragazzi partecipanti compresi coetanei al fine di
favorire I"inclusione e la socializzazione.

€ 1.000,00 : Contributo erogato a U.S. ITALA per PROGETTO SUMMER STAGE 2024. Al progetto hanno
aderito 5 ragazzi della nostra associazione che , a turno, hanno svolto le mansioni assegnate dal responsabile del
Centro Itala. Lo stage ¢ iniziato lunedi 10giugno ed ¢ terminato lunedi 29 luglio 2024. I ragazzi sono stati seguiti
dagli educatori della Cooperativa Sociale * it Mosaico’ la cui retribuzione ¢ stata finanziata dai fondi del Progetto
Eva. Gli obbiettivi proposti sono stati i seguenti: Ascoltare le indicazioni date sulle mansioni da svolgere e cercare
di portarle a termine in autonomia o comunque con il minimo supporto da parte della figura adulta di riferimento,
saper, gestire piccole quantitd di denaro lasciate a disposizione dei ragazzi per acquistare bibite e cibo durante i
momenti di pausa, saper rinunciare all’utilizzo del cellulare durante i momenti di lavoro e utilizzarlo solamente nei
momenti di pausa ed infine eseguire senza lamentarsi anche le mansioni meno gradite.

€ 1.500,00. Contributo liberale all’associazione ASD. NOIVOILORO. per finanziamento. progetto. di Bowling.
Lobiettivo del corso ¢ quello di avvicinare i ragazzi con diagnosi di autismo della nostra associazione all’attivita
del bowling dando gli strumenti basilari per poter giocare e interagire con amici e pari. Per chi gia ha frequentato
il corso negli anni passati ¢ un modo per restare in contatto con amici e migliorare le proprie tecniche di gioco. Al
corso sono iscritti 6 ragazzi della nostra associazione. L’associazione Noivoiloro si appoggia ad un gruppo di

volontari per portare avanti il progetto. Gli incontri sono- iniziati a Ottobre 2024 e continueranno, con cadenza
settimanale, fino a Giugno 2025.

Per completezza di documentazione si allegano i progetti completi, le approvazioni del consiglio direttivo e copia
dei relativi pagamenti,

La presente relazione illustrativa, unitamente al rendiconto, di cui costituisce allegato, riferendosi la medesima a
contributo di importo inferiore a €. 20.000,00, verra conservata agli atti per la durata di anni dieci e dovra essere
disponibile in caso di controlli ispettivi da parte dell’ Amministrazione competente

Bosisio Parini, 30/12/2024

Il Presidente del Consiglio Direttivo
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